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Numerología Tántrica

La Numerología Tántrica, llevada a occidente de la mano de Yogui Bhajan, nos enseña sobre los diseños de la ley del Karma, ofreciéndonos un “mapa” para comprender el significado de la travesía del alma en esta vida.
Mediante los números de la fecha de nacimiento podemos ver los elementos que son, responsables de nuestras oportunidades y desafíos, junto a cual es el propósito de nuestra vida.
La carta de numerología se basa en once números y 5 factores básicos de interpretación, que te guían para descubrir que te aleja o acerca a la paz interior y con los demás.
Este Curso de Formación está compuesto de tres niveles de profundización. En cada nivel nos adentramos en aspectos más sutiles de la interpretación de la Unmerología Tántrica. También trabajaremos con técnicas de Kundalini Yoga, Mantras y meditación para desarrollar nuestra habilidad comprensiva, intuitiva y energética.




Programa

El curso consta de un total de 33 horas lectivas y otras 30 horas de estudio y tarea en casa.
Dirigido a profesionales y aficionados a las tecnologías sagradas del conocimiento espiritual ya sea con propósito de aplicación profesional (coaching), como para uso personal.
Las clases son teórico-practicas con
material docente de apoyo y practicas de meditación y yoga.






TEMARIO


kartar


      jiwan mukh





Director de la Escuela Golden Temple con más de 30 años de experiencia en el Yoga y discípulo director del Maestro Yogui Bhajan, con quien estudió en India, USA, Francia, Italia y España.


Formador de Profesores de Yoga Kundalini


reconocido por KRI (Kundalini Research Institute), tutela en el presente a cientos de alumnos que están impartiendo clases en todo el mundo.


Miembro de la Asociación Española de Kundalini Yoga, reconocido por  la asociación internacional de kundalini yoga


Introductor del Kundalini Yoga en Lleida, y director del primer y único centro especializado en kundalini yoga y en su tecnología sagrada: numerología tántrica, sat nam rasayan, naad yoga


Con 15 años de experiencia en la docencia de distintas prácticas orientales, su experiencia no se limita al yoga sino también a otras disciplinas tales como: tai chi, qi gong, reiki, etc










Nivel 1: Conoce tu carta


 Introducción a la Numerología Tántrica


Nivel 2: Interpreta una carta 


 Profundización en los Once Números y los cinco factores


 Los 10 cuerpos espirituales


 Los 11 números en la numerología tántrica y los cinco factores básicos


 Cálculo de tu carta natal


 Yoga y meditación para despertar tu intuición


 Visión Tántrica del universo


 Interpretación de tu carta de numerología


 Yoga y meditación para abrirte al conocimiento


Nivel 3: Coaching espiritual


 Profundizar en la interpretación como coaching espiritual


 Aplicación de la Numerología Tántrica a las relaciones, negocios y proyectos.


 Ciclos de la Vida y su interpretación.


 Yoga y meditación para encontrar la sabiduría
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